Schropftherapie
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1. Fiir wen eignet sich eine Schropftherapie?

Ob Kleinkinder, dltere Menschen, Sportler, Arbeitnehmer in Biiros oder auf Baustellen — Myogelosen,
Stoffwechselprobleme und Durchblutungsstérungen konnen jeden betreffen. Demnach kommt das
Therapieverfahren fiir jedermann infrage. Schropfen gilt als sehr sicheres, nebenwirkungsarmes
Behandlungsverfahren. Schropfen kann auch helfen, Kopfschmerzen zu lindern, den Blutdruck zu senken
und Verdauungsstérungen zu iiberwinden.

2. Was bewirkt Schropfen?

Durch das Anheben der Haut werden Strukturen gedehnt, Rezeptoren aktiviert, Fliissigkeiten zwischen den
Zellen verschoben und die Zirkulation iiber die Gefédlle verbessert. Und das bewirkt sehr viel Gutes! Der
Unterdruck erreicht namlich nicht nur die unterschiedlichen Haut-, sondern auch tiefere Gewebsschichten.
So wird der Stoffaustausch zwischen den Zellen erhoht, die Durchblutung geférdert und die Zellen und
Gewebsschichten werden intensiver mit Nihrstoffen und Sauerstoff versorgt. Schropfen kann
Verklebungen in Muskeln und Faszien reduzieren und sogar l6sen und kann in dem Zuge auch den
Bewegungsradius verbessern.

3. Die Schropfkopfmassage
Bei der Schropfkopfmassage wird die Haut vor Beginn der Behandlung teilweise eingeolt. Die
Schropfglidser oder Schropfkopfe werden dann groBflichig auf der betroffenen Korperstelle hin- und her



bewegt. Die Schropfkopfmassage ist eine Kombination aus trockenem Schropfen und einer
durchblutungsfordernden Massage.Schédliche oder krankmachende Stoffe aus dem Korper schaffen"

4. Was ist Schropfen?

Schropfen ist die Basis der Entgiftung und fiihrt zu einer nachhaltigen Entlastung weil tiefe Schichten
durchblutet und mobilisiert werden. Die Effizienz anderer Therapien kann durch das Schropfen wesentlich
gesteigert werden.

Einsatzgebiete:

Muskelverspannungen/Blockaden

Anregung der Zellaktivitit
Narbenentstorungen

Arthrose

chronische Schmerzen

Entsduerung und Stiarkung des Bindegewebes

Das Schropfen wirkt indirekt via Reflexzonen auch auf die Organtitigkeit.

weiterfiihrende Infovideos zum Thema Schropfen:

https://www.youtube.com/channel/UCIS9ZDAXLNwkV7S0IkjLJfA

Gesichtsbehandlung mit Diamant Microdermabrasion

Bei der Diamant-Microdermabrasion werden die oberen Microschickten abgetragen — und zwar mit Hilfe



feiner Diamantenkristalle. Durch die funkelnden Edelsteinen werden Filtchen und auch Akne Narben
wirksam reduziert. Unebenheiten und Pigmentflecken konnen so beseitigt sowie die Haut sichtbar geglittet
wie auch gestrafft werden. Ausserdem wird die Haut zu einer schnelleren Neubildung unbeschédigter
Zellen angeregt. Die Nihrstoffe dringen besser in die Haut ein und tragen somit noch stirker zu deinem
Wohlbefinden bei.

Im Anschluss der Behandlung erfolgt das Einschleusen von 20 Min. mit hochwertigen Wirkstoffen
(Hyaluron Forte Serum) durch den Ultraschall, beruhigt die Haut und erzielt eine Hautstraffung.

Die auf die Diamant Micordermabrasionsbehandlung abgestimmten Pflegeprodukte sind bekannt fiir ihre

hohe Wirksamkeit und der Trend zur Spezialpflege zeichnet sich in herausragenden Instituten auch immer
mehr ab.
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Susana’s Biokosmetikstudio

Hohlstrasse 152
8004 Ziirich

Susana Zorrilla
Mobile 079 209 65 55

weitere Infos


http://biokosmetikstudio.ch/./

Natiirliche Haarentfernung (SHABA) 22 Jahre Erfahrung

N

SHABA - DIE KUNST DER SANFTEN HAARENTFERNUNG FUR MANN UND
FRAU

Schonheit, Hygiene, Wohlgefiihl — und eine seidig glatte Haut. Das ist das Resultat der Shaba-Methode:
Der besonders sanften Haarentfernung mit Zucker-Gel (Zucker, Wasser und Zitrone).



Seit 1995 widmet sich Shaba ganz dieser uralten Kunst aus dem Orient und entwickelt sie laufend weiter.
Denn erst die Anwendung der optimalen Handtechnik, bringt die tiberlegenen Resultate. Und macht die
Behandlung weitgehend schmerzfrei.

Die Vorteile des Zucker-Gel gegeniiber herkommlichen Haarentfernungsmethoden (z.B Wachs): Die
Hiérchen werden in Wuchsrichtung entfernt. Somit ist die Anwendung angenehmer. Haarbruch gehort der
Vergangenheit an. Die Behandlung mit Zucker-Gel ist sehr hygienisch und hinterlédsst keinerlei
Riickstdnde. Sie erhalten eine gesunde, unvergleichlich glatte, seidenweiche Haut. Lassen Sie sich
bewundern! Und fiihlen Sie sich rundum wohl in Ihrer Haut.

Geschichte

Die Shaba-Geschichte beginnt vor 2‘000 Jahren. Schon Kleopatra nutzte die Eigenschaften von Zucker-
Gel zur Haarentfernung. Die Shaba-Methode geht im Grundsatz auf sie zuriick.

Seit 1995 entwickelt Shaba die Haarentfernung mit Zucker-Gel laufend weiter. Denn Kleopatras Technik
war durchaus schmerzhaft. Die Shaba-Methode ist die Kunst der sanften Haarentfernung. Das Resultat:
unvergleichlich glatte, seidenweiche Haut. Und eine iiberlegen sanfte Behandlung. Wie sagt doch der
international bekannte schweizer Hautarzt, Professor Dr. Ralph Triieb: "Fiir die Haarentfernung gibt es
nichts Besseres als Zucker-Gel. Entscheidend aber ist eine sanfte Anwendungstechnik."

Gesichtspflege
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Wimpern / Augenbrauen

Wimpern férben, Augenbrauen farben und Augenbrauenkorrektur. Eine schone Form der Augenbrauen ist
sehr wichtig fiir das Gesamtbild und unterstiitzt die Wirkung der Augen.

Das Wimper- und Augenbrauenserum fordert das Haarwachstum. Entdecken sie die Schonheit Threr
natiirlichen Augenbrauen und Wimpern. RevitaBrow und RevitalLash Advanced stellen einen erstaunlichen
Fortschritt in der Pflege und Verschonerung Ihrer Augenbrauen und Wimpern dar. Die wissenschaftlich
entwickelte Formel verhilft [hnen zu einem von Ihnen gewiinschten glamourdsen, starmissigen
Erscheinungsbild Threr Augenbrauen und Wimpern.
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Pedicure mit/ohne Lack, French und viele weitere Wiinsche werden erfiillt.
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